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„best Ager!“ 

Speziell für unsere Seniorinnen/Senioren 

 

 

Ø Kursleistung:  Themenbezogener Unterricht in allen Bereichen  
Ø Dauer:    1 Std. / 60 Min.  
Ø Zeit:    Jeweils donnerstags (14 tägig), 10:00-11:00 Uhr 
Ø Teilnehmer:   min.4 / max.6 Personen 
Ø Preis:    30,00€ pro Person 

 

Termine: 

O2.04.26 / 30.04.26 / 14.05.26 / 28.05.26 / 11.06.26 

25.06.26 / 09.07.26 / 23.07.26 / 06.08.26 / 20.08.26 

03.09.26 / 17.09.26 

 

Trainer: 

Toni Peer / Head Pro 

 

Sollte die Mindestteilnehmerzahl von 4 Personen nicht erreicht werden informieren                          
wir Sie rechtzeitig                                  
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